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Prefati

Cronica de anticipatie inspirata
de o carte de exceptie intitulata

Puterea din Spatele Puterii

Conferentiarul  universitar ~ doctor = Mihail
Vincentiu Ivan apartine pe merit elitei intelectualitatii

romanesti de astazi.

Revista domniei sale numitd semnificativ
Cdldtoria Spirituald consacratd universului ezoteric
confirmad seriozitatea cercetatorului insotitd de o
bogata informatie, astfel incat argumentele apelate,
expuse cu precautie si eleganta, fac agreabil dialogul
cu cititorul.

Nu m-a mirat astfel cartea a carei cronicd de
intampinare o fac astdzi succint aici si care m-a trimis
cu gandul in favoarea domniei sale la celebrul

romancier libanez Amin Maalouf, stabilit in Franta,
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numai cu cetatenie franceza, autorul cartii, tradusa in
20 de limbi, Naufragiul Civilizatiilor.

Puterea din Spatele Puterii este si ea o profunda
investigare a spatiului spiritual al lumii de astdzi, o
analiza filozofica, sociologica si psihologica de
exceptie, conducand cititorul la o bogata calatorie
spirituala cu intrebdri tulburatoare si incercdri de
raspunsuri incarcate de o rigoare stiintificd impe-
cabila.

Puterea din Spatele Puterii este o carte care merita
sa fie citita, ce dezvaluie o multime de informatii
valoroase si reflectii pline de miez pentru o viata
roditoare si implinita.

20 octombrie 2023

Dinu Sararu

' A se vedea cartea Naufragiul Civilizatiilor de Amin Maalouf, unul dintre
cei mai apreciati scriitori francezi contemporani. Analizele sale s-au
dovedit a fi predictii valoroase, patrunzand esenta marilor schimbari
din istorie.



Cuvant inainte

Cartea te ajuta sa descoperi si sa intelegi puterea
de care dispui si te invata sa lucrezi cu ea in mod
inteligent In beneficiul personal si al celor din jurul
tdu. Este o incursiune inovatoare in ,stiinta puterii” si
un nou model de abordare a planurilor acesteia,
spiritual, mental, emotional si fizic.

Puterea din Spatele Puterii te introduce 1In
continutul si tainele profunde ale spiritualitatii, iti
arata ce posibilitati minunate ai de acces la resursele
inepuizabile ale Universului si compune pentru tine
dietele de putere.

Retetele prescrise in lucrare au o cheie speciald
de acoperire energeticd exprimatd prin rezonanta
individului cu puterea si deschiderea cdtre starea de
bine, precursoare a unei vieti implinite.

Sunt propuse si introduse cu exemple potrivite o
serie de concepte? proprii: omiertarea, maxiingrijo-
rarea, indiferenta pozitiva, binefericirea, clarprezenta,
crezluminarea si, nu in ultimul rand, albinefacerile.

Practicile spirituale evidentiate dezvolta armo-
nios si echilibrat individul ca parte integranta a
Puterii Universale.

? A se vedea explicatiile si consideratiile asupra conceptelor proprii de la
paginile respective.
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Cartea identificd si analizeaza greselile care
limiteaza puterea, dezvaluie codurile care o activeaza
si formulele care o amplificd. Ofera informatii
concrete si complete despre cum poate fi accesata
puterea, in acord cu laturile ei specifice, energia,
vibratia, frecventa si atractia.

Te sprijina sa crezi fara nici o indoiala in puterea
ta spirituala, mentala, emotionala si fizica si te invata
cum sa reduci pana la eliminare stresul din toate
actiunile tale prezente si viitoare. In acest fel, viata ta
va fi mai bund si vei intra mai repede pe calea
implinirii, cea mai incdrcata de sens cale.

Gaseste formule potrivite de relaxare a mintii si
a corpului fizic, de vizualizare a ceea ce iti doresti cu
adevarat sd intreprinzi si de manifestare cu incredere
a puterii tale.

Culmineaza cu un program spiritual de crestere
a puterii personale, de autovindecare, protectie si
sporire a potentialului creativ.

Propune in final un algoritm spiritual de acces la
beneficiile puterii si crestere a capacitatii de a
performa.

Cartea are o constructie bazatd pe principii
profund creatoare si contribuie la clarificarea scopului
si sensului vietii. Imbing, in mod inspirat, teoria cu
practica si iti spune direct ce ai de fdcut si cum sa
procedezi pentru a reusi in ceea ce ti-ai propus.

Iti valideaza credinta ci poti face o multime de
lucruri minunate. Ofera o serie de exercitii care
dezvoltd intuitia si Imbunatdtesc capacitatea de
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raspuns la problemele inerente cu care te confrunti. Te
ajuta sa obtii si sa pastrezi echilibrul mental si
emotional, sd gdsesti pacea launtrica si sa-ti sporesti
rezistenta la stres.

Are o temelie spirituala solida care 1iti ofera
increderea ca poti construi trainic, atat pe orizontala,
in relatia cu semenii, cat si pe verticald, In conexiune
cu Puterea Infinita.

Cartea surprinde esenta modului in care poti
deveni ceea ce 1iti doresti cu adevarat sa fii:
concentrarea mentala, efervescenta emotionala,
elevarea spirituala si angajamentul fizic. Toate aceste
elemente semnificative sunt acordate planului tau de
putere, aflat in legatura directa cu Puterea Infinita.

Lucrarea propune o abordare intregitoare a
omului pe calea implinirii si arata cum poate fi
folositd puterea pentru a-ti transforma durabil viata in
bine.

Sunt convins ca vei descoperi ce are special
aceasta carte care sper sa te inspire si sa vina in
intampinarea nevoilor tale pe cele mai importante
planuri ale vietii.

Mai multe vei afla citind-o. Te invit sa o parcurgi
cu bucurie, cu inima si mintea deschise.

Eu iti sunt recunoscator ca existi, oriunde te-ai
afla in Univers.

Mihail Vincentiu Ivan

mihailivan@yahoo.com



Introducere

Cheile de putere

Testul puterii: pune puterea in orice si dacd se

dizolvd, inseamnd cd nu este putere.

Stiu cd nimeni nu este doar bun sau doar rau.
Stiu ca niciodatd nu este prea tarziu pentru a suna
desteptarea. Cand se petrece, te trezesti cu o multime
de bunatati existentiale. Uneori, insa, este nevoie de
cineva sau de ceva care sa te scuture sau sa te
mobilizeze.

Cred ca acesta este rostul principal al cartii mele,
sensul ei de baza. Te ajutd sda intelegi si sa
constientizezi mai bine puterea cu care vii, ansamblul
miraculos din care este formatd, modul in care iti poti
aduce puterea inapoi, in caz ca pierzi din ea si, nu in
ultimul rand, relatia puterii tale interioare cu
Divinitatea si cu tot ceea ce te inconjoara.

Fiecare dintre noi are o poveste. Unii aleg sa o
tind secretd, altii o Impadrtasesc cu cei din jur. Avem
liberul arbitru, deci dreptul la propriile alegeri.
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Povestea este invariabil cu succese si esecuri.
Atunci cand se inmultesc esecurile, este de asteptat sa
apara succesul. El vine ca soarele dupa un cer plin de
nori. Esecurile sunt noritoare si trecatoare. Succesele
insoresc permanent viata. incélzesc, bucura, dau
incredere si deschid calea catre noi insine.

Asa se face cd visam adesea la ele, uneori chiar si
cu ochii deschisi. Visurile dau teme de gandire, visele
dau coduri de citire. Cand vrei cu adevarat sa-ti
implinesti un vis, primesti si puterea sa poti. Activezi
puterea din interiorul tau. Ea exista acolo dintot-
deauna, iar la un moment dat capeti accesul deplin la
ea. Este manifestarea Puterii Supreme, varful
existentei spirituale.

In mod natural, oamenii sunt curiosi, vor sa afle,
vor sa descopere, vor sa stie cat mai multe lucruri ce
tin de viata. Nimic din ceea ce se petrece nu trece
neobservat. Toatd viata se inregistreazd, imagine cu
imagine pe retina ochilor nostri.

Cand are nevoie de ceva, omul poate face apel
constient la imaginile Inmagazinate. Deruleaza pe
repede Inapoi si revine la evenimente, locuri, lucruri,
oameni din trecut. Atentia lui se muta in trecutul
cunoscut. La fel si energia. Atunci cand mintea
hotdraste, atat atentia, cat si energia revin in prezentul
pe care fiecare 1l trdieste. De aici se poate comuta in
viitorul imediat si apreciat a fi previzibil.
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La nivel subtil, fiecare om lucreaza la foc
continuu. Este asemenea unei mari uzine. Produce si
reproduce ganduri, emotii, stari. Oamenii au si
ganduri bune si ganduri rele, au si emotii pozitive si
emotii negative, au si sdndtate si probleme de
sanatate, nu le au Insa toti pe toate in acelasi timp, ci
in timpul dat fiecdruia sa le traiasca.

Cea mai importanta este puterea de a merge mai
departe, indiferent de ce iti este dat si triiesti. In
aceasta ordine, cele mai dorite si mai cautate chei de
pe Pamant sunt cheile de putere. Cu ele deschizi
comunicarea cu Puterea din spatele puterii.

Gaseste-le si vei fi una cu Tot Ceea Ce Exista.
Poti deveni binele insusi. Cand ajungi la ele, vine
timpul tau. Odata ce le-ai gasit, devii pazitorul lor
pentru tot restul vietii.

Simbolic, culoarea verde permite accesul la
cheile de putere. Asadar, fii mereu pe faza verde.

Cand situatia devine albastra, cauta sa aduci cat
mai mult verde in viata ta. Cand te inrosesti ca racul
de furie, te iIngalbenesti ca lamaia de ciudd, te
innegresti ca smoala de ura sau de albesti ca varul de
frica, cauta sa aduci cat mai mult verde in viata ta.
Cand zilele iti sunt gri ca cenusa, iar noptile iti sunt
negre ca tdciunele, cauta sa aduci cat mai mult verde
in viata ta. Cand viata ta e plind de energie verde, ai
gasit cheile puterii.
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E bine sd intelegi ca nu ai asupra lor drept de
proprietate, ci un drept nelimitat de folosinta. Cu
ajutorul lor, calea pe care mergi duce exact acolo unde
ti-ai propus. Intrd si pastreaza unda verde pe calea
Implinirii.

Dacd ti-a fost dat sid ajungi miliardar,
a fost si pentru cd nu ti-ai lasat
visurile sd zacd intr-un sertar.






